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Angrebsprofil stopper scoringen  FCK og Brendby bader for ballade

Kort nyt

Morkev med fremme

CYKLING. Cykelrytteren Michael
Mgrkov fortseetter med at vise
sig frem i spurterne, som han
gjorde i 2013. Kun Tom Boonen
var hurtigere end Mgrkev pa
anden etape af Tour of Qatar.
Matti Breschel sluttede som
nummer fem. rs

KIF henter ny traener

HANDBOLD. KIF Kolding Kgben-
havn har ansat den islandske
landstraener Aron Kristjansson
som cheftraener for resten af
2y seesonen, meddeler klubben
iy mandag aften. Han erstatter
sygemeldte Henrik
Kronborg re

) Stjerne-
. flugt fra

' Doha

. TENNIS. Den

| sterste turne-
\ ring pa kvin-
dernes WTA-
tour siden
Australian
Open begyn-
der mandag i
Doha, men den bli-
ver uden de top-
seedede stjerner

<% Victoria Azaren-
§i=. kaogSerena
4 Williams. re

OL1SOTJI

MEDALJEOVERSIGT

Medaljeoversigten efter 18 ud af 98
konkurrencer ved OL i Sotji, Rusland
(guld, selv, bronze, samlet):

1.Canada 3317
2.Holland 3227
3.Norge 2147
4.USA 2035
5. Tyskland 2002
6. Rusland 1236
7. @strig 1203
8. Frankrig 1012
9.Polen 1001
9. Slovakiet 1001
9. Schweiz 1001
12. Tjekkiet 0213
13. Sverige 0202
14. ltalien 0112
15.Kina 0101
15. Finland 0101
15. Slovenien 0101
18. Storbritannien 0011
18. Ukraine 0011

SUPERLIGAEN. Den tidligere
landsholdsangriber Sgren Lar-
sen stopper karrieren, nar hans
kontrakt med AGF udlgber ved
udgangen af saesonen. »Alle
gode ting har en ende, og med
mit knee kan det bare ikke leen-
gere lade sig gore. Det er en

tung, men relativt ligetil be-
slutning. Lige p.t. ggr jeg mit
bedste for at komme tilbage,
men jeg tvivler pa, at det kan
lade sige gore overhovedet. Jeg
er bange for, at jeg har spillet
min sidste kamp,« siger Larsen
til AGF’s hjemmeside.

SUPERLIGAEN. 25.000 kroner far
Brgndby IF og FC Kgbenhavn i
bgde for deres fans’ opfarsel i
forbindelse med klubbernes
indbyrdes kamp pd Brgndby
Stadion den 1. december sidste
ar. Det skriver DBU i en presse-
meddelse. Det er boldunionens

disciplinaerudvalg, der er kom-
met frem til afggrelsen péa bag-
grund af kampens dommers
indberetning. Bgden gives for-
di ‘tilskuere fra begge klubber
havde behov for og held til at
fyre romerlys af adskillige gan-
ge under kampen.’ ki

Dansk supertalent sigter mod
toppen med mentaltraener

BADMINTON. Den nye
danske mester i badminton,
Viktor Axelsen, har ansat
en mentaltreener, som skal
hjzelpe fynboen til at blive
verdens bedste.

Ved sejren i DM-finalen over
Hans-Kristian Vittinghus sen-
dag havde Viktor Axelsen ikke
kun sin daglige traener ved sin
side. Ogsa stortalentets nye
mental coach, Carsten Qlden-
gaard, stgttede talentet.

»Jeg har altid varet en
del af et mentalt tree-
ningsforlgb, men det ,-
er helt nyt, at nogen ;
folger mig sa taet.
Det var forste
kamp,

hvor Carsten var med pa tree-
nersiden, og det betgd meget,«
siger Axelsen.

Det var tydeligt, at coach,
Carsten Oldengaard, gjorde en
forskel i DM-fi- ;
nalen. Ef-
ter et me- -
get tet
andet saet,
som Viktor !
Axelsen
tabte 21-

23, kom Vittinghus steerkest
ind i tredje st og lagde hurtigt
afstand til den unge fynbo.
Men efter pausen midt i seettet
vendte kampen.

»Jeg kom lige ud og vendte

" tingene bade med min traner,
. ymen ogsa med Carsten. Han

husker mig pa at vaere i nuet,
og at jeg ikke kan lave om pa
det, som er sket,« siger den
nykarede danmarksmester.
Axelsen vandt perioden ef-
ter pausen med suveraene 7-2.
»Det er afggrende for mig, at
jeg kan komme ud til Carsten,
" som set tingene fra et
R lidt andet per-

BADMINTON. Vik-
tor Axelsen er spa-
et en stor fremtid pa
den internationale
™ badmintonscene.
For at na helt til
tops har han
hyret mental-
coach Car-
sten Olden-
gaard. For
det kree-
ver hardt

arbejde, hvis fjerbold-talentet
vil blande sig med de bedste.
»Han skal vaere villig til at
arbejde hardt med det menta-
le. Det er altafgarende for pro-
fessionelle udavere, og det er
afsaettet for at arbejde med
mig,« siger Oldengaard, som
arbejder bade med, hvad der
sker pa og uden for banen.
»Viktor har brugt mig meget
til at finde ud af, hvordan hver-
dagen skal haenge sammen.

Coachen

Carsten Oldengaard har gennem
de sidste 25 ar arbejdet med
sport bade som traener og kon-
. sulent. Siden 2008 har han
* virksomheden ‘Oldengaard’
intensiveret arbejdet med at ud-
vikle menneskers mentale res-
SOUFCer. BBK

spektiv. Han teenker ikke bad-
minton, men pa, hvad der fore-
gar oppe i hovedet pa mig,« si-
ger Viktor Axelsen.

De to har lavet en kontrakt,
som lgber ud i december i ar,
men det unge badmintontalent
er meget glad for samarbejdet
med mentaltraeneren.

»Jeg kan ikke se, hvorfor vi
ikke skulle fortsaette samarbej-
det. Jeg vil gerne helt til tops i
badmintonverdenen, og sa er
det vigtigt ogsa at veere en
mentalt steerk spillet,« under-
streger Viktor Axelsen.
BENJAMIN.KROGH@MX.DK

»Axelsen sal arbejde
hardt med psyken«

Men vi arbejder naturligvis
0gsd med de mentale ferdig-
heder far, under og efter kam-
pen,« siger Carsten Olden-
gaard, som allerede mener, at
det gar fremad.

»Vi treener pa at {a refleksio-
nerne ud under kampen, sa
Viktor kan bruge dem kon-
struktivt i spillet. Det gar rigtig
godt, og han arbejder kanon-
hardt med det,« siger coachen.
BRK@MX.DK

Viktor Axelsen

=20ar

= Odense Badminton Klub

= Nummer 25 pa verdensrangli-

sten

» DM-guld 2014

» Guld ved U/19-VM i 2010, som

farste europeeer nogensinde

- Arets Fund i dansk idreet i 2010



